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Cheres lectrices, chers lecteurs,
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Avec l'arrivée du mois d’Avril, les journées
s’allongent, la lumiere se fait plus douce, et chacun
retrouve le plaisir d’ouvrir les fenétres au moindre
rayon de soleil pour laisser entrer I'air du printemps !
Les préparatifs de Paques battent déja leur plein. Les
baies vitrées se parent peu a peu de couleurs vives et
de motifs joyeux grace au talent de Nadine. Un grand
Merci a elle pour ces touches de couleur qui
illuminent notre quotidien et apportent une
atmosphere festive a notre lieu de vie.

Avril sera également un mois important pour la
résidence, avec |'évaluation de I’ARS et le Conseil
Départemental de I'Oise, des indicateurs Soins et
Dépendance : Pathos et GMP. Ces indicateurs,
essentiels au pilotage de notre résidence,
permettent de mieux appréhender les besoins des
résidents et d’ajuster nos actions pour garantir un
accompagnement toujours plus adapté et de qualité.
Nous nous réjouissons aussi des activités a venir :
ateliers créatifs, sorties, moments de partage,
douceurs chocolatées...

Joyeuses Paques a tous !

Bien a vous. @
Domus
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La résidence au quotidien

Notre nouveau poeme : « Mémoire des sons »
Répétitions intergénérationnelles

Voyage culinaire en Belgique

Jhon Mickaél aux « Jardins de la Tour »

Sortie au cinéma de Flavacourt

Journée nationale du Fromage
Les anniversaires du mois

Anecdote de I’histoire :
Le Népal célebre chaque année les chiens
Les anniversaires

Le temps de priere
Au programme
Votre avis est important !

L'actualité insolite :

Un mystérieux « cimetiere » de baleines préhistoriques apparait apres la
fonte d’un glacier en Russie

Le saviez-vous ?

Ice Memory : un sanctuaire pour la mémoire climatique

Le planning du mois

Divertissement
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Nous venons de participer au concours national de poésie organisé
par la Fédération nationale Familles de France. C’est avec un grand
plaisir que nous partageons avec les lecteurs, notre création poétique
intitulée, « Mémoire des sons »

Dans ma mémoire passe un klaxon impatient,

Un pouét nerveux mélé aux rires d’une scene,

Les engueulades montent, orage entre les gens,

Et le métro gronde au ventre de la plaine.

La circulation roule en fleuve de métal,

Soudain fiuu — le sifflet vif d’'un agent résonne,

Les mouettes dans le vent lancent leur cri banal,

Et le coq claironne a I'aube qui frissonne.

Un chien aboie — ouaf ! — dans l'air du petit matin,

Les cloches de I'église étirent leur priere,

Mais 'ombre garde encor un souvenir lointain :

Les sirenes d’alerte hurlant dans la guerre.

Au fond des bois résonne un grand brame de cerf,

Puis la moto rugit, déchirant le silence,

La locomotive souffle et roule sur les nerfs,

Et la riviere chante une lente cadence.

Alors surgissent encor, mélés au souvenir,

Les applaudissements, les éclats de la joie :

Dans I'écho des instants que |'on croit voir mourir,
Chaque son vit toujours quelque part en moi.

Car les années passent, les paysages changent et s’effacent,
Mais les sons restent gravés dans la mémoire qui les enlace.
lls voyagent en nous comme des échos du temps passé,
Et dans le silence du présent, ils continuent de résonner.

3



Domus@

Pour la 17¢™¢ saison, nous préparons notre traditionnel concert
intergénérationnel avec les enfants de I’école de Trie-Chateau. En
mars, les premieres répétitions ont eu lieu a I'école de Trie-Chateau!
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Répétition avec les maternelles

lls sont adorables ! Et en plus, ils chantent bien !




Domus@

C’est en Belgique que nous avons fait notre voyage culinaire du mois.
L'ambiance toujours aussi bonne ainsi que le repas, nous ont permis de passer
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Quel plaisir de retrouver Jhon Mickael dans notre résidence. A
chacun de ses passages, nous retrouvons un moment de joie pour les
résidents. N'oublions pas l'investissement des équipes qui a permis
de contribuer a ce que cet évenement soit le plus agréable possible !
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Nous sommes allés voir le film « Greenbook » au cinéma de
Flavacourt avec quelques résidents. Un film tres apprécié de tous qui
raconte |'histoire vraie de la rencontre d’'un émigré italien et d’un
pianiste virtuose noir aux Etats-Unis en 1962, alors que regne la
ségrégation. Histoire vraie !
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A l'occasion de la journée nationale du Fromage, I'équipe de
restauration a proposé aux résidents une dégustation de différents
fromages pour le déjeuner ainsi que le diner, le 27 mars 2026.
Chaource, Coeur Neufchatel, Epoisses, Munster, ... et bien d’autres.

e Dégustations « Animations  Découvertes

il du tevoin !
Celbrons s saveilis 24 %

TN
WIS




Avril 2026 Domus@)

Encore de belles surprises pour nos résidents a qui nous
avons souhaité leurs anniversaires | Beau moment de
partage |

e

EPERNAY
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Le koala crie comme un éléphant

Malgré sa petite taille, le koala émet un cri de parade aussi grave que
celui d'un éléphant. Pour produire ce son impossible pour son gabarit, il
utilise une anatomie unique : une deuxieme paire de cordes vocales
située totalement en dehors de son larynx.

|Identifiées en 2013, ces cordes "vélaires" se trouvent dans le voile du
palais. Plus massives que les cordes classiques, elles vibrent lors de
I'inspiration. Elles génerent des fréquences tres basses qui défient les lois
habituelles de la bioacoustique.

1 — Mme AUTIER Nadine née le 1°" avril 1942 a Hirson (02)
2 — Mme DIDIER Adrienne née le 02 avril 1934 a Chevry-Cossigny (77)
3 — Mme BARBAUD Gabrielle née le 03 avril 1928 a GISORS

4 — Mr MAHIEUX Edouard né le 07 avril 1930 a VANVES

5— Mme WACKERNIE Nicole née le 08 avril 1937 a PARIS 14¢&me
6 — Mme MAZE Andrée née le 14 avril 1937 a PARIS 4éme ‘*
7 —Mme ELIE Genevieve née le 21 avril 1932 a Argenteuil
8 — Mme EMONIDE Yvette née le 25 avril 1939 a Marseille
9 — Mme COLINO Christiane née le 27 avril 1937 a
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Pour votre information, un temps de priere est mis en place tous les mardis
apres-midi, a 14h30 au salon du rez-de-chaussée. Merci a celles et ceux qui
souhaitent y participer de se manifester auprés d'Eric, animateur.

La messe de Paques aura lieu le 09 avril 2026 dans la salle de restaurant

Nous fétons Paques lors d’un repas a theme le dimanche 5 avril.

Nous allons visiter la ville des Andelys et prendre un goGter devant le
chateau Gaillard (Sous réserve de la météo) le jeudi 23 avril.

Nous accueillons la classe de CE2 de I’école de Trie-Chateau pour les
répétitions chorale le 27 avril.

Nous souhaitons les anniversaires du mois le jeudi 30 avril.

Au 31 mars 2026 nous comptons dans la résidence 12 hommes et 58
femmes soit 17% d’hommes de 83% de femmes

Votre avis est important pour que nous puissions toujours mieux
VOuUS accompagnetr.

Laissez-nous votre témoignage sur google.

Nous sommes a votre disposition pour vous guider dans cette

@

démarche si besoin.




Chine : Uincroyable périple de
sept chiens disparus, qui
parcourent ensemble 17 km pour
rentrer chez eux

La vidéo est devenue virale sur
les réseaux sociaux et a déja
cumulé des centaines de millions
de vues en quelques jours.

Sept chiens qui avaient disparu
dans la région de Changchun,

en Chine, se sont lancés dans un
incroyable périple pour retrouver
leurs propriétaires, relaie The
Guardian. Le groupe a ainsi
parcouru 17 km a travers champs
et le long d’une autoroute de Ia
province de lJilin.

Sur les images captées par des
témoins et par un drone, on peut
ainsi voir la meute composée
notamment d’un golden retriever,
d’un labrador, d’'un berger
allemand et d’'un pékinois. lls
semblent menés par un corgi qui
les guide dans leur parcours et
surveille qu’aucun chien ne
s’éloigne.
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Disparu pendant plus d'un siécle, un
feuillet du célebre palimpseste
d’Archimede refait surface a Blois

Une page du célebre palimpseste
d’Archimede, disparue pendant plus
d’un siecle, vient d’étre identifiée dans
les collections du musée des Beaux-
Arts de Blois. Le feuillet contient un
passage du traité De la sphére et du
cylindre.

Historien de la philosophie et des
sciences de I'Antiquité au CNRS, Victor
Gysembergh explique gu’il consacre
parfois ses soirées a une activité tres
particuliere : chercher des
palimpsestes inconnus dans les
catalogues numériques de manuscrits.
Un palimpseste est un parchemin dont
I’écriture originale a été effacée pour
permettre une réutilisation du support.
Dans I'Antiquité tardive et au Moyen
Age, cette pratique est fréquente. Le
parchemin étant fabriqué a partir de
peaux animales, produire un livre
représente un investissement
considérable. "On parle de parchemins,
donc de peaux de bétes. A I’époque, un
livre représente a peu prés un
troupeau", résume Victor Gysembergh.
Dans ces conditions, il n’est pas rare
gue des textes anciens soient grattés
puis remplacés par d’autres.

@



Les « Jardins de la Tour »
Programme mensuel des animations : Avril 2026

Mercredi 1 avril
Jeudi 2 avril
Vendredi 3 avril
Samedi 4 avril
Dimanche 5 avril

Atelier d’expression / Grand quiz
Atelier manuel / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Loto / Jeu des neuf cases
Repas de Paques / Wivy / Jeu du Quid

Lundi 6 avril
Mardi 7 avril
Mercredi 8 avril
Jeudi 9 avril
Vendredi 10 avril
Samedi 11 avril
Dimanche 12 avril

Atelier mémoire / Qui veut gagner des millions ?
Latelier de Nadine / Revue de presse / Le Brainstorming
Loto / Jeu du Quid
Film : Danse avec lui
Quiz musical / Culture générale
Wivy / Jeu des neuf cases
Documentaire / Quiz

Lundi 13 avril
Mardi 14 avril
Mercredi 15 avril
Jeudi 16 avril
Vendredi 17 avril
Samedi 18 avril
Dimanche 19 avril

Animation mémoire / Animation thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Atelier des sens
Atelier d’expression / Grand quiz
Atelier mémoire / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Loto / Culture générale
Wivy / Jeu du Quid

Lundi 20 avril
Mardi 21 avril
Mercredi 22 avril
Jeudi 23 avril
Vendredi 24 avril
Samedi 25 avril
Dimanche 26 avril

Animation mémoire / Animation thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Atelier des sens
Atelier d’expression / Quiz
Visite des Andelys / Atelier mémoire / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Diffusion du Film « Le prince du Pacifique »

Wivy / Culture générale

Lundi 27 avril
Mardi 28 avril
Mercredi 29 avril
Jeudi 30 avril

Atelier mémoire / Animation Thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Atelier des sens
Atelier d’expression / Quiz
Les anniversaires / Wivy

Ce planning peut étre modifié en fonction d’évenements ponctuels
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Jeu des 7 différences
Sur 'ceuvre Louis XIV parmi les
attributs des arts et des sciences
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Solution du mois précédent
Sur l'ceuvre Le roi Louis-Philippe entouré de ses cing fils sortant par
la grille d'honneur du chteau de Versailles aprés avoir passé une
revue militaire dans les cours, 10 juin 1837
Le roi est présenté au milieu de ses fils, caracolant, devant les grilles
du chateau de Versailles, on apercoit a droite le pavillon Gabriel,
portant l'inscription dédicatoire du musée historique, " A toutes les
gloires de la France ". Au fond, la statue équestre de Louis XIV, de
Cartellier et Petitot, installée a la demande de Louis-Philippe (et
déplacée récemment) évoque le fondateur de Versailles et I'ancétre
des princes présents. L'oceuvre illustre tout |'intérét porté par le roi a
son musée de Versailles, opération de résurrection de I'un des lieux
de pouvoir les plus emblématiques de I'histoire nationale.




